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CHOISIR UN LIEU DE RETRAITE SPIRITUELLE 

POUR FIANCES 
 

 Comme alternative à la participation recommandée au parcours du Centre de Préparation 

au Mariage de Vannes, il est possible aux fiancés, pour des raisons de disponibilité, de choisir de 

vivre une retraite pensée pour eux. Voici quelques propositions parmi celles spécialisées dans la 

préparation au mariage. 

 

1. Le Centre Spirituel de Penboc’h : 

 

Adresse : 20, chemin de Penboc'h - 56610 Arradon 

Tel :   02 97 44 00 19  

  Lundi à samedi: 9h00 à 12h30 et  de 14h30 à 18h00. 

Courriel : accueil@penboch.fr 

Site :   http://penboch.fr/ 

 

 

 

2. Le Foyer de Charité de Tressaint 

 

Adresse : La Grand'Cour – Tressaint 22104 Dinan Cedex 

Tel :  01 34 16 09 10 

Courriel : contact@tressaint.com 

Site :   http://www.tressaint.com 

 

 

 

 

3. La Maison de Massiabelle 

 

Adresse : 1, rue Auguste Rey 95300 Saint Prix 

Tel :  01 34 16 09 10 

Courriel : accueil@massabielle.net 

Site :   https://massabielle.net/ 

 

 

Et pour trouver des propositions dans la France entière : 

http://www.fiancailles.org/index.php/weretraite 

 

Pour votre halte de quelques heures dans la dernière ligne  droite d’avant mariage avec possibilité 

de recevoir le sacrement du pardon, dans un rayon de 75 km autour de notre doyenné : 

 

• Abbaye de Kergonan : http://www.kergonan.org/sainte-anne/ 

• Abbaye de Timadeuc : http://www.abbaye-timadeuc.fr/ 

 

 

 


